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4 Quand le safran repare la peau

La marque bio Kesari puise ses ra-
cines en Provence et a fait du sa-
fran son ingrédient phare pour sa
gamme de cosmétiques anti-age.
Si le safran s’utilise en cuisine,
ses bienfaits en cosmétique sont

ATO®S * moins connus. « Pourtant, les pé-
— tales de sa fleur possédent un
Np— pouvoir antioxydant cent fois su-
: = périeur a celui du raisin », nous

. - ~, R explique la créatrice avignonnaise

de la marque Kesari, Jessica Ha-
mou. « Trois années de recherche
ont été nécessaires pour en obte-
nir la meilleure concentration. J'ai
fondé le Laboratoire 4E, un labo bio
et engagé, afin d’avoir la main sur
I'ensemble de la chaine de fabri-
cation. » Une évidence pour celle qui a été
cing ans responsable R8D pour différentes
entreprises du secteur de la beauté. C'est
une rencontre, ily a douze ans avec un sa-
franier provengal, qui lui a inspiré Kesari,

« fleur de safran » en sanskrit. Son produit
phare ? Le sérum créme visage Radieuse lift
éclat, un cocktail tous azimuts qui agit sur
U'ensemble du vieillissement cutané. Plu-
tot riche, ce sérum s'utilise seul ou avec sa
créme habituelle. En couche épaisse, il fait
aussi office de masque pour le contour des
yeux. Quant au reste de la gamme, il pro-
pose du savon solide, des crémes plus ou
moins légéres, selon ses besoins, ainsi que
des huiles végétales bio. Reconnue experte
en cosmétique bio, Jessica Hamou forme
aussi les professionnels. Sérum Radieuse
lift, 49 €.

Abyssea, le blenfalt https://laboratoire4e.com
des algues

Docteur en biologie moléculaire marine et

ingénieur aquacole, la Varoise Stéphanie

Pierre a créé sa gamme de compléments

alimentaires ily a quatre ans. Mais avant

de mettre surle marché Abyssea, elle a

patiemment produit ses algues durant de A(}“’_“ D gux en un
longues années. Ses gélules, poudres et Implantée dans le Gard, la
paillettes sont proposées a base d'oméga 3, marque bio Altearah lance
de chlorelle (détox), de spiruline [fatigue) et un masque qui permet un

fii b=

de klamath [régénération]. Stéphanie Pierre gommage aprés les 53 10
a été attentive a ce que 'ensemble de la minutes de pause. Gorgé
chaine de production soit 100 % naturelle, d’orange et de poudre de
bio et vegan. Abyssea lancera en 2020 des noyaux d'abricots, ce produit
ampoules a base d'algues marines. A partir contient également de 'huile
de 24,90 €. el de grenade, réputée pour son

; g action exfoliante et apaisante.

En vente aux Thermes marins Promicea,

Marseille 7e. www.abyssea.fr Un « deux en un » efficace a

adopter ! 49 €.

www.altearah.com




